Immer wieder Kopf- und Nackenschmerzen?
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Kiefer-Nacken-Check




erspannungen und Beschwerden im Bereich des

Nackens konnen als Folge eines gestorten Zusammen-
spiels von Halswirbelsaule, Muskulatur, Kiefergelenken
und Zahnen entstehen. Zahnarzte und Orthopaden
sprechen dann von einer craniomandibularen Dysfunktion,
kurz CMD. Als Hauptsymptome gelten Kopfschmerzen,
Nackenverspannungen, Zahneknirschen oder das
Zusammenpressen der Zahne. Bedingt durch die enge

Verknupfung der Kaumuskulatur mit dem Halteapparat
des Korpers und dem zentralen Nervensystem kénnen
vielfaltige weitere Beschwerden vorhanden sein,

z.B. Tinnitus, Kopf-, Zahn- oder Gesichtsschmerzen,
Konzentrations- und Schlafstérungen oder in die Arme
ausstrahlende Schmerzen. Dieser Check erméglicht

es, wesentliche Ursachen aufzudecken und spezielle
Therapien einzuleiten.

Muskel-,, EKG*

Ahnlich wie das Herz bei einem EKG kann auch die Kau- und
Nackenmuskulatur in ihrer Aktivitat untersucht werden.
Mit diesem speziellen Funktionstest wird die Spannung
der Muskeln und die Auswirkung des ZusammenbeiRens
oder -pressens der Zahne auf die Nackenmuskulatur
gemessen. Diese Untersuchung ist besonders wichtig bei
Nackenverspannungen, Kopfschmerzen, Zahneknirschen
oder dem Zusammenpressen der Zahne.

@ Bewegungsmessung des Kiefergelenks
Mit dem Ultraschall-Vermessungssystem kann die Beweg-
lichkeit der Kiefergelenke in allen Bewegungsrichtungen
untersucht werden. Einseitige Uberbeweglichkeit, Ein-
schrankungen oder Fehlhaltungen kénnen damit erkannt
werden.




Isometrische Kraftmessung

Mithilfe dieser speziellen Messung kann die Kraft der
Kiefermuskulatur tberpruft werden. Unterschiede
zwischen dem rechten und dem linken Kiefermuskel
kénnen die Folge einer unglinstigen Bisssituation sein.

4D-Wirbelsaulenanalyse

Das 4D-Analysesystem ermoglicht die schnelle und sehr
genaue Vermessung der Wirbelsaule, der Beckenposition
und der Kérperhaltung in 3D und im Zeitverlauf. Uber
verschiedene Testpositionen kénnen z.B. die Wirkung der
Kieferposition oder einer Kieferschiene auf die Haltung
und den Beckenstand gemessen werden. Das System

wird auch zur Vermessung bei unterschiedlicher Beinlange
oder Wirbelsaulenverdrehung (Skoliose) eingesetzt.
Vorteil: Da die Vermessung mit einem Lichtraster erfolgt,

entsteht keinerlei Strahlung.




ANGEBOTE

Alle Angebote beinhalten eine fachlich kompetente Beratung
und eine schriftliche Auswertung mit detaillierter Befund-
dokumentation.

BASIC

Bewegungs- und Funktionsuntersuchung der Kiefergelenke
mit erganzender Muskelmessung (EMG) der Kiefer-, Kau-
und Nackenmuskulatur.

MEDIUM

Das Basic-Angebot wird erganzt durch eine Kraftmessung
der Kaumuskulatur.

PRO

Das Medium-Angebot wird erganzt um die 4D-Wirbel-
saulenhaltungsanalyse. Mit diesem Untersuchungspaket
ist eine genaue Einschatzung der Kieferfunktion, der
Kaumuskulatur und ihres Einflusses auf den Nacken und
die gesamte Wirbelsaule moglich.
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Weitere ausfiihrliche Informationen zu diesem Thema
finden Sie auf unserer Website www.qimoto.de.
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